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※受付開始は午後 1 時からです。       
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認知症と診断を受けた私… 

でも、大切な思い出や家族を失いたくない。 

私が私らしく生きる未来のあり方がきっとあるはず。 

大切な人が認知症と診断を受けたあなた… 

「優しくしないと。」「しっかりしないと。」 

あの人のために頑張ってきたあなたの思いも抱きしめて。 

そんな優しい話、事例を通して一緒に考えてみませんか？ 
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